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 2018مجلة تمرة رمضان 

 (25العدد رقم )

 تروني ولجنة التعبئة الفكرية  يحررها الأخ خالد غنام أبو عدنانتصدر عن حركة فتح اقليم استراليا بالتعاون مع موقع فلسطيننا الالك

 

 

 قال الشاعر

 الشهاب

 الشاغوري

إذ للإسلام الدين صلاح   أهدى  

يكفر   مالم الكفر قبيل أردى  

 عنوة المقدس   البيت  واستنقذ

 مطهر   بكل نجس ذي كل من

 

 طيور في سماء فلسطين

 طائر الحمام الجبلي

ينتشر هذا الحمام في البرية , موائل الحمام الجبلي 

تشمل مختلف البيئات المفتوحة  وشبه المفتوحة 

والمنحدرات والحواف الصخرية, هو من الأنواع 

الوفيرة. هذا النوع بزوجة واحدة وصغيرين برعاية 

 الأبوين.
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كنيسة مريم المجدلية وجبل الزيتون في مدينة 

 1940القدس 

 

 1925مدينة يافا الكندرجي لتصليح الأحذية في 

 

 في فلسطين الانتدابية  الأزياء في فلسطين الانتدابية  طوابع

 1930نساء من مدينة الناصرة 

 

طابع بريد للمراسلات مع الدول العربية صدر 

 14/8/1927بمدينة القدس 

 

 تلا 

أشهر تعبير عامّي لها هو قولهم يا أبو التوالي! وهذا لقب حقير ي طلق على الشخص البخيل الذي ي دخّن أعقاب 

السجائر التي يطرها الأخرون. والتاّلي تعي الباّقي وقد تلعن عامّية أخرى وتدعو عليها وعلى نسلها بالشرّ، بقولها 

 لها: ألله ي قْط عْ تاليكم: أي بقية نسلكم. 
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دجاج مسلوق، مقلوبة باذنجان:   

أرز مصري، باذنجان، بصل، 

قرفة، قرنقل، ورق غار، 

كركم، حب هيل، بهارات 

دجاج، فلفل أسود، ملح، زيت 

 خضروات. 

 

باذنجان توكسنيا الإيطالي: 

باذنجان، معكرونة توكسنيا، 

بهارات إيطالية، فتات الخبز 

الإيطالي، جبن البارميزان، 

لصلة جبن موزارويلا، ص

طماطم، كريمة ثقيلة، ورق 

ريحان، زيت زيتون، فلفل 

 أسود، ملح. 

 

 

لحم مقلوبة عراقية باللحم: 

خاروف، باذنجان، بطاطا، 

طماطم، بصل، فليفلة، أرز 

باسمتي، سمن بلدي، رب 

البندورة، زعفران، بهار 

أسود، ملح ، سمن باربيكا، فلفل 

 نباتي.

 

دجاج مسلوق، مقلوبة سورية: 

باذنجان، أرز باسمتي، بصل، 

ليمون لومي، كبش قرنفل، حب 

هيل، قرفة مطحونة، كاري 

بودرة، سبع بهارات، ورق 

غار، عيدان قرفة فلفل، لوز 

محمص، أسود، ملح خشن، 

 زيت ذرة.  

 

خورشت باذنجان الإيراني: 

باذنجان، أرز باسمتي، لحم 

ضاني، زعفران مطحون، 

بصل، طماطم، صلصلة 

طماطم، عصير ليمون، قرفة 

مطحونة، كركم،  فلفل أسود، 

 ملح، زيت نخيل.  

 

جاجي باب بايك جونغ وون 

باذنجان ياباباني، أرز الكوري: 

صيني، بصل أخضر، زيت 

زيتون، صلصة صويا حلوة، 

صلصة صويا المالحة، لحم 

مجفف مطحون، ثوم، فلفل 

أخضر حار سيرانو، رقائق 

الفلفل الأحمر، سكر، زيت 

 سمسم، بذور السمسم، ملح. 

 

 

 الطعام في الزجل الشعبي   

 

 حنيّني بعروق الزعتر سافر حبيبي ع العسكر

 يا يمّه شو بختي معترّ دخلك يا يمّه زوريني
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قائد المقاومة الفلسطينية عبد الله الاسعد وفرقته من 

. بالطبع ، 1937-1936المقاتلين خلال ثورة فلسطين 

جميع أعضاء المقاومة الذين كانوا يحاربون الاحتلال 

البريطاني والهجوم على المهاجرين اليهود القادمين 

 با من أورو

 

  كتاب صدر حديثاً  

 


